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当事業所では、利⽤者さんが可能な限り⾃宅で⾃⽴した⽇常⽣活を
送ることができるよう、担当者（ケアマネージャー）がケアプラン
を作成し、そのプランのサービスが適切に提供されるよう、各事業
者及び関係機関との連絡・調整を⾏っています。 
 

【主な業務内容】 
❍相談業務 (介護に関する事・ベッドや⾞いすを借りたい・在宅⽣活に不安がある等) 
❍居宅サービス計画書の作成 
❍要介護認定の申請代⾏ 
❍定期的に訪問し、在宅⽣活における相談や居宅サービス内容の調整 
❍適切な居宅サービスが提供されるようサービス事業者との連絡調整 

【費用について】 
要介護認定の申請代⾏や居宅サービス計画書の作成等居宅介護⽀援

に関わる費⽤は、介護保険により全額負担されますので⾃己負担は
ありません（無料です）。 
利⽤者の意思および⼈格を尊重し、常に利⽤者の⽴場に⽴ったサー

ビスの提供に努めます。どんな小さな事でも相談してください。 
●お問い合わせ先 TEL：0175-65-2115 FAX：0175-65-2117 
 

医療・介護でお悩み、困り事はありませんか？ 



 

訪問看護とは、闘病、療養をしている⼈が「今まで過ごした⾃宅にいたい」
「⽣活のリズムを守りたい」「家にいたいけど、お薬の飲み方がわからなくな
る」「家族のそばで⽣活したい」そんな思いを少しでも叶えられるよう、医師の
指示のもと、看護師が⾃宅等を訪問し療養⽣活を援助するサービスです。 

 
【主な業務内容】 

❍⽇常⽣活の介助（入浴介助、排泄等の介助、指導等） 
❍健康状態の観察（血圧・脈拍・体温・病気や障害の状態チェック） 
❍床ずれの予防・処置 
❍医療機器の管理（在宅酸素・⼈⼯呼吸器等の管理） 
❍ターミナルケア 
❍点滴の管理等 

【費用について】 
訪問看護には保険が効きます。病状により医療保険か介護保険 

かに決まります。 
休⽇や夜間も電話での相談や訪問も⾏っております。 
疑問・不安がありましたら、いつでも相談してください。 

●お問い合わせ先 TEL：0175-65-1085 FAX：0175-65-1086 
 

居宅介護⽀援事業所・訪問看護ステーションの場所は本館１階です。 
本館２階より階段・エレベータをご利⽤ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪 問 看 護 っ て な ん で す か ？ 
 ※診療科によって受付時間の変更、又は 曜日による休診日がございますので、 ご注意ください。

 ※紹介状をお持ちの方へ

　　予約専用電話 (地域医療連携室　0175-64-8877) で診察予約ができます。

　　受付時間　8時30分から16時30分まで 　　 予約は前日までにお願いします。

○印は診療日です。 平成26年 12月 1日現在

診　　察

月 火 水 木 金 開始時間

○ ○ ○ ○ ○ 　8：30 一般・禁煙外来

○ 13：00 第 1 ・ 3 金曜日 受付時間：13 時から 15 時まで (予約制）

○ ○ 　8：30 

○ 　9：00 受付時間： 11 時まで

受付時間

： 7時45分から11時30分まで

： 13 時から 14 時まで

予防接種(月・水・木）、乳児健診（木）は予約制となります。

夜間・休日等の診療及び入院は対応できません。

乳腺外来診療　 受付時間：10 時 30 分まで

スト－マ外来 （予約制）

9：30 火曜日の診察開始時間

新患受付時間：10 時 30 分まで　　再来受付時間： 11 時まで

水曜日は新患のみ診療　　  受付時間： 10 時まで

○ ○ ○ ○ ○ 　8：30 股関節脱臼検診（木曜日） 　

新患 受付時間： 10 時から 11 時 30 分まで(予約制）

のみ 脊椎専門外来　 （水曜日）　　　8 時 30 分から（予約制）

骨粗しょう症外来（火曜日）　　15 時から（予約制 ）

　 9：00 月・木曜日　

10：00 水曜日

受付時間：11時まで      ※午後完全予約制

産科については、休診中です。

診療日の受付時間： 11 時まで

診療日以外の処置の受付時間： 10 時まで

○ ○ 　9：00 受付時間：11時まで

○ 13：30 受付時間：12 時 30 分から 14 時 30 分まで

○ 　9：00 受付時間： 11 時まで

○ ○ ○ ○ ○ 　8：45 新患受付時間： 11時 30分まで　再来は午前、午後完全予約制

○ ○ ○ ○ ○ 一般健診・各種ドック (予約制)

公  立  野  辺  地  病  院

　　〒039-3141 　　青森県上北郡野辺地町字鳴沢9番地12
0175 - 64 - 3211

　　   　Ｆ　Ａ　Ｘ 0175 - 64 - 5590　(地域医療連携室・医事グループ)

外 来 診 療 ⽇ 案 内
受付時間    新患・再来　7時45分から11時30分まで （これ以外の受付時間は、各科の備考に表示）

休 診 日    土曜日、日曜日、祝日、年末年始 ( 12/29 ～ 1/3 )

科　　　名
診　　療　　日

備　　　　　　　　　　　　　　　考

内 科

神 経 内科 外来

糖 尿 病 外 来

循 環 器 外 来

小 児 科 ○ ○ ○ ○ ○ 　8：30 

午前 月 曜 日 か ら 金 曜 日

午後
月  ・  火  ・ 金曜日

月曜日は予防接種の終了後に診察開始となります。

外 科 ○ ○ ○ ○ ○
　9：00 

整  形  外  科

皮 膚 科 ○ ○ ○

産 婦 人 科 ○ 　9：30 

耳 鼻 咽 喉 科 ○ ○ 　8：30 

泌 尿 器 科

歯 科 口腔 外科

検 診 セ ン タ－

北部上北広域事務組合

　　　  電話（代）

眼　　　　　　科

脳 神 経 外 科


